Sdailytéa

Né&in asioit meilla!

etelasavonha.fi

Chat ja digiladakéri palvelevat nettisivuillamme
iltamyohadan asti. Tutustu: etelasavonha.fi/chat
Avaa chat nettisivujemme oikean alanurkan ikonista.

Terveysneuvon chat palvelee arkisin klo 8-21, muulloin klo 10-18.

Asioi sahkoisesti
Terveys- ja sosiaalipalveluissa voit asioida sahkoisesti. Valitse nettisivuillamme
Sahkadinen asiointi ja tunnistaudu mobiilivarmenteella tai verkkopankkitunnuksin.

Uutta: Palveluluukku!

Palveluluukku yhdistaa neuvoloiden, koulu- ja opiskeluterveydenhuollon seka

=N lasten ja nuorten mielenterveys- ja riippuvuuspalveluiden asiointikanavat. Valitse
luukku chatissa lapset, nuoret ja perheet tai soita 015 744 7744 arkisin ma-pe klo 8-15.

PAIVYSTYS Lataa puhelimeesi
] -l 6] -' 7 112 Suomi -sovellus
‘a PAIVYSTYSAPU

Henked uhkaavissa tilanteissa soita aina
Soita aina ennen paivystykseen hakeutumista yleiseen hatdnumeroon 112.

116 117 maksutta ja vuorokauden ympari. Soittaessasi 112 Suomi -sovelluksen kautta,

hatakeskus saa alypuhelimesi sijaintitiedot,
jos et tieda tarkkaa sijaintiasi.

Tekstipalvelu kuulovammaisille ja henkilaille,
jotka eivat pysty tuottamaan puhetta osoitteessa
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® MIKKELLI, soita aina ensin 116 117 (24/7) SOSIAALIPAIVYSTYS
044 794 2394 (24/7)

Keskussairaalan paivystys
Porrassalmenkatu 35-37, Mikkeli

® SAVONLINNA, soita aina ensin 116 117 (24/7)
Keskussairaalan paivystys
Keskussairaalantie 6, Savonlinna

Tukea akillisissa sosiaalisissa kriisitilanteissa:
laheisen kuolema, lahisuhdevakivalta, onnetto-
muuteen tai rikoksen uhriksi joutuminen tai muu
vakava kriisitilanne.

® KIIREVASTAANOTTO PIEKSAMAKI, TURVAKOTI
soita aina ensin 015 788 4431 040 129 4799 (24/7), Tuukkalantie 2, Mikkeli
(arkisin klo 8-15, muina aikoina 116 117) LASTENSUOJELUN

Sote-keskuksen kiirevastaanotto avoinna arkisin
ma-pe klo 8-19, muulloin klo 10-16.
Pieksamaen sote-keskus, Tapparakatu 1-3

VIRKA-AJAN PAIVYSTYS
040 359 8520 (arkisin klo 8-14) virka-ajan ulko-
puolella yhteydenotot sosiaalipaivystykseen.
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https://etelasavonha.fi/palvelut/
https://etelasavonha.fi/chat
https://etelasavonha.fi/sahkoinen-asiointi/
https://116117.fi/

TERVEYSNEUVO EXIN

Soita tai chattaa kiireetonta
ohjausta ja ajanvarausta varten:

® Mikkeli, Hirvensalmi, Pertunmaa
015 211 411 (arkisin klo 8-15)

® Pieksamaki 015 788 4431 (arkisin klo 8-15)
® Savonlinna, Kerimaki, Punkahariju,
Enonkoski ja Rantasalmi
015 5277 112 (arkisin klo 8-15)
® Juva 040 656 7500 (arkisin klo 8-15)
® Kangasniemi 015 780 1301 (arkisin klo 8-15)
® Mintyharju 015 770 1700 (arkisin klo 8-15)
® Puumala 015 194 4770 (arkisin klo 8-15)

SUUN TERVEYDEN-
HUOLLON AJANVARAUS

® Mikkelin alue 015 194 4410
(arkisin klo 7.30-15) Hirvensalmi, Juva,
Kangasniemi, Mikkeli, Mantyharju,
Pertunmaa, Puumala

® Savonlinnan alue 015 5277 114
sarkypotilaat arkisin klo 7.30-10,
muut ma-to klo 10-15, pe klo 10-14.30
Enonkoski, Rantasalmi, Savonlinna

® Pieksamaki 015 788 4350 (arkisin klo 7.30-15)

® Sulkava 015 5277 167
(ma-to klo 8-15, pe klo 8-13)

Suun terveydenhuollon
PAIVYSTYS O15 194 4410
viikonloppuisin ja arkipyhina klo 9-10

Sunnuntaisin ja parittomien viikkojen lauantaisin
hammasladkaripaivystys vain Mikkelissa.
Parillisten viikkojen lauantaisin hammaslaakari-
paivystys vain Savonlinnassa. Arkipyhien
paivystys keskitetty Mikkeliin tai Savonlinnaan.

Etela-Savon

hyvinvointialue ELOISA

IKAANTYNEIDEN IEXH
ASIAKASOHJAUS
015 211 557 (arkisin klo 9-15)

Soita tai chattaa ikaantyneiden asioissa.
Ei ajanvarauksia hoitajalle tai laakarille.

VAMMAISPALVELUJEN
ASIAKASOHJAUS

015 411 4144 (arkisin klo 10-14)
vammaispalvelut@etelasavonha.fi

Vammaisten asiakas- ja palveluohjauksen
puhelinpalvelusta saat ohjausta ja neuvontaa
vammaisten palveluista.

PERHENEUVO KN
015 411 4120 (arkisin klo 9-14)

Muina aikoina voit tayttaa
Perheneuvon sahkodisen yhteydenotto-
pyynnon, niin olemme sinuun yhteydessa.

TYOIKAISTEN IEXH
SOSIAALITYO

Tukea arkeen tai elamassa eteenpain
paasemiseen. Nyt myos chatissa arkisin klo 9-13!

® Mikkelin alue 040 359 7770 (arkisin klo 9-13)
® Savonlinnan alue 044 417 4121 (arkisin klo 9-12)
® Pieksamaiki 044 799 5460 (arkisin klo 9-12)

PELASTUSTOIMI )

e ea . Eteld-Savon ELOISA
Hatatilanteessa soita 112!  hyvinvointialue
Paivystava
palomestari: ETELA-SAVON

PELASTUSLAITOS

® Mikkeli 0201 33 44 08

® Pieksamaki 0201 33 44 68

® Savonlinna 0201 33 44 63

» pelastustoimi.fi/etela-savo

Seuraa meitéd somessa n @etelasavonha ...ja verkossa etelasavonha.fi
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