ASTMA-, ALLERGIA- JA UNIAPNEAKOULUTUS
ETELA-SAVON HYVINVOINTIALUE, Eloisa

Mikkeli 25.4.2023
Keskussairaalan auditorio. Porrassalmenkatu 35—-37. Etdosallistuminen mahdollinen pitkdmatkalaisille.

Kohderyhmdt: Perusterveydenhuollon |adkarit ja hoitajat, terveydenhoitajat ja lastentautien,
keuhkosairauksien, ihotautien, korva-, nena- ja kurkkutautien |adkarit ja hoitajat, tyoterveyshuollon laakarit
ja hoitajat, ravitsemusterapeutit, apteekkien astmayhdyshenkilot seka kaikki asiasta kiinnostuneet
terveydenhuollon ammattilaiset. Koulutus on maksuton.

llmoittautuminen viimeistaan 14.4. osoitteessa https://link.webropolsurveys.com/S/CC270CB58BF26370

OHIJELMA
9:00 Aamukahvi ja nayttelyyn tutustuminen
9:30 Koulutuksen avaus
Niina Hyéppinen, koulutussuunnittelija, Eloisa
9:40 Mitd uutta Filhassa ammattilaisille
Krista Abdulla Hama Salih, erityisasiantuntija, Filha ry
10:00 Perustason allergiaselvittelyt ja milloin katsotaan komponentit?
Miia Aro, asiantuntijaylilddkdri, Filha ry
10:45 Allergisen astmaatikon ohjaus
Laura Skén, sairaanhoitaja ja Anne Kescinen, sairaanhoitaja, Eloisa
11:15 Lounas (omakustanteinen) ja ndyttelyyn tutustuminen
12:15 Astman uusi kdaypa hoito — mika muuttui?
Anssi Ukkonen, ylilddkdri, keuhkosairauksien vastaanotto, Eloisa
13:00 lltapdivan kahvi ja ndyttelyyn tutustuminen
13:30 Uniapnea — miten diagnosoin ja hoidan
Miia Aro, Filha ry
14:15 Uniapneaa sairastavan elintapaohjaus
Marko Pirskanen, sairaanhoitaja, elintapaohjaaja, Eloisa
15:00 Keskustelua koulutuksen teemoista ja seuraavasta koulutuksesta sopiminen
15:30 Tilaisuus paattyy. Hyvaa kotimatkaa.

Lampimdisti tervetuloa!

Eteld-Savon

hyvinvointialue ==QISA
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